
 

 

Ovocyte +TM 

 
Complément alimentaire à base de vitamines et minéraux 

Ovocyte +™ est une supplémentation optimisée en vitamines et 
minéraux critiques pour la qualité des ovocytes 

Les micronutriments contenus dans Ovocyte +TM apportent 
quotidiennement à la femme en désir d'enfant, l'ensemble des 
vitamines et minéraux nécessaire à la qualité de l’Ovocyte. 

 

 
Pour être efficace les cures d'antioxydants doivent être réalisées 
sur 1 durée d'au moins 3 mois et idéalement de 6 mois. 

Composition et quantité / 
comprimé :  
Vitamine C : 90 mg  ,  
Vitamine E : 15 mg , 
 Vitamine B6 : 1 mg  ,  
Vitamine B9 : 100 µg  , 
Vitamine B12 : 1 µg ,  
Selenium : 25 µg ,  
Zinc : 7,5 mg ,  
Fer : 7 mg ,  
Magnesium : 75 mg , 
Manganése : 1,75 mg 
 

Boites de 60 gélules,  
2 gélules par jour 
 
Fabriqué en France 
 
Code EAN : 3 591550 000024 
Code ACL : 620 3164 
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Qualité ovocytaire et variation quantitative de l'ADN mitochondrial 

 

• Dans les ovocytes féminins, on trouve de 50 000 à 100 000 copies d'ADN mitochondrial (ADNmt). 
Il existe une relation nette entre la richesse d'un ovocyte en ADN mt et sa fécondabilité. 

• Il est établi que les ovocytes présentant des échecs de fécondation in vitro sont significativement 
moins riches en ADNmt que ceux qui obtiennent un taux normal de fécondation. 

 

Micronutriments  Impact sur : 
Ovocyte + 

Pour 2 gélules 

AJR* pour 2 
comprimés 

Vitamine C ADN (Antioxydant) 180 mg 300% 

Vitamine E ADN(Antioxydant) 30 mg 300% 

Vitamine B9 

FOLATE  

ADN (Antioxydant) 

Prévention malformation du tube neural 
200 µg 

100% 

VITAMINE B12  ADN(Antioxydant) 1 µg 100% 

Selenium ADN(Antioxydant) 50 µg 100% 

Zinc 

ADN(Antioxydant) 

Régulateur hormonal  
Prépare la grossesse : les carences en zinc chez la 
femme enceinte risque de provoquer des retards de 

croissance sur l’embryon. 

30 mg 

100% 

FER 
Prépare la grossesse.  

La femme enceinte doit doubler ses apports en fer. 
14 mg 

100% 

VITAMINE B6  Ovulation 14 mg 50% 

MAGNESIUM  Ovulation 150 mg  

MANGANESE  Régulateur hormonal 150 mg  

 

 


